(zeoparque Litoral de Viaha do Castelo

TRede Escolar de Ciéncia e de Apoio a Investigacao CientifiCa

Servico Educativo | Atividades para grupos
Plano de atividade

Trilho das Tradig6es

. Monumento Natural Local de
19 ciclo 2h30
Montedor

Temas/ Dominios Conteudos

= A Descoberta dos Outros e das Instituigdes = O passado do meio local

= A descoberta do ambiente natural

= Qs aspetos fisicos do meio local

= A descoberta das inter-relaces entre a
Natureza e a Sociedade =  Asatividades econdmicas do meio local

=  Construgdes do meio local

= Adescoberta das inter-relaces entre
espacos = O contacto entre a terra e o mar

Geoparque | Monumento Natural Local | Patrimoénio Natural e Cultural | Tradi¢Ges | Pias Salineiras | Sargaco |
Moinhos de vento | Gravuras Rupestres

= A atividade Trilho das Tradigb6es é um pequeno percurso pedestre, ao longo da localidade de Montedor -
Carrego, cujo objetivo é dar a conhecer o vasto patrimdnio natural e cultural local. No decorrer deste
percurso serdo observados os diversos marcos que evidenciam parte do patrimonio cultural de Viana do
Castelo, nomeadamente casa dos sargacos, pias salineiras, Moinhos de vento, entre outros. Este trilho
compreende, também, uma visita ao Monumento Natural Local do Alcantilado.

= Para a realizagdo desta atividade sera fornecido aos alunos um mapa, para identificagdo e registo dos
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diversos pontos de interesse visitados.



=  Mapa com pontos de interesse assinalados
=  Lapis ou Caneta

= Portugués: Criagcdo de uma noticia que aborde a apanha do sargacgo e a sua importadncia para a
comunidade local.

= Portugués /Expressdo Plastica/ Expressdo Dramatica: Recria¢do da lenda de Montedor, elaboracgdo de
fantoches alusivos a lenda criada e representacdo da mesma.

=  Expressdo Plastica: Elaboragdo de uma maquete para representagdo das Moinhos de Vento de
Montedor.

Livros
= O Nosso Planeta Terra de Angela Weinhold, Editor Verbo Dicionario Escolar da Terra de Farndon, edi¢ao
Livraria Civilizagdo Editora.
=  Erosdo e Paisagens Naturais, edi¢ao Instituto Piaget.
=  Geologia de Portugal, edi¢do: Escolar Editora.
= Livro da Pedra, Camara Municipal Viana do Castelo.

Internet

e  Artigo Pias Salineiras: http://www.cm-viana-
castelo.pt/download/4813/eaeb62cf08134ce18408b255baabbc2e

=  https://www.pordatakids.pt/Ambiente-1/Prote%C3%A7%C3%A30%20d0o%20ambiente-4

= http://www.Ineg.pt/CienciaParaTodos/

=  Videos Geosfera: http://www.rtp.pt/programa/tv/p29488

=  Teaser Geoparque Litoral de Viana do Castelo: https://Im.redeescolardeciencia.pt/filmoteca/teaser-
geoparque-litoral-de-viana-do-castelo/

= http://ensina.rtp.pt/

= https://www.natureza-portugal.org/o nosso planeta/alteracoes climaticas/

=  Como complemento a esta atividade, os alunos poderao visitar o Farol de Montedor, o Nucleo
Museolégico dos Moinhos de Vento de Montedor e/ou Nicleo Museoldgico Agro-Maritimo de Carrego.

= Entrevista a um sargaceiro para contar a histéria da tradicdo da apanha de sargaco, bem como a
identificacdo das suas principais caracteristicas e utilidades.

= Avreservas desta atividade deve ser efetuada através do Laboratério de Sondagem Mecanica e Geofisica.

= O numero maximo de participantes por atividade é de 30 alunos.
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Material recomendado para as saidas de campo:
— Calgado confortavel e de preferéncia pouco escorregadios
— Roupa adaptada a meteorologia
- Agua
—  Chapéu, Corta-vento e protetor solar
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